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ACTA 

FECHA 
24 septiembre 2024 

LUGAR 

Cancha cubierta barrio San Carlos-
Nunchía 

HORA INICIO: 2:00 p.m. 

HORA FINAL: 4:00 p . m.  

OBJETIVO DE LA REUNIÓN: Ofrecer un espacio para que los participantes expresen sus sentimientos y emociones 

a través de la creatividad al diseñar y construir su caja; logrando que transmitan la importancia de valores como la 
empatía, el respeto y el cuidado en las relaciones interpersonales. Encuentro entre pares N°9- Cajita de los 
sentimientos, Ciclo de vida 6-9 años. 

FUNCIONARIO RESPONSABLE 
FUNDEPRO 

- Yisel Andrea López Chaparro -Psicosocial 
- Yeferson Hurtado Pérez – Gestor de Experiencia. 

TEMAS 
TRATADOS 

AGENDA 

 
1. Saludo y bienvenida. 
2. Desarrollo actividad Cajita de los sentimientos. 

 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
 

 Se dio inicio al encuentro entre pares #9 Cajita de los sentimientos de la siguiente manera: 

1. En primer lugar, la Psicosocial y el Gestor de experiencias dio la bienvenida a los niños y niñas participantes 

del grupo denominado Pitufitos del ciclo de vida de 6 a 9 años, socializando el tema y la intencionalidad 

de la experiencia, profundizando a los participantes acerca de la inteligencia emocional y el manejo de las 

emociones, recordándoles que en los encuentros anteriores ya se ha hablado de la importancia de que 

ellos aprendan a reconocer y entender sus propias emociones y necesidades, para luego poder 

comprender y respetar los sentimientos de los demás.  

Posterior al saludo, se realizó una actividad de acogida denominada “Circulo de apreciación” donde luego 

de que los participantes se sentaran en un círculo, un participante inició dando una apreciación positiva 

sobre el compañero que tenía a su izquierda. Para iniciar, se evidenció algo de timidez en los niños y 

niñas, así que la Psicosocial inició dando una apreciación positiva sobre el Gestor de Experiencias, para 

que tomaran como ejemplo. Y así sucesivamente fueron tomando confianza, aunque la apreciación entre 

los niños fue más sobre su vestuario, mientras que en las niñas se fortalecieron sus habilidades sociales 

como compañerismo, buena amiga, cariñosa, alegre, etc., lográndose el objetivo propuesto, que se 

fomentara la autoestima y el aprecio entre los niños y niñas participantes.  

2. Terminada la actividad anterior, la Psicosocial y el Gestor de experiencias solicitaron a los participantes 

sentarse en el centro de la cancha formando un circulo, y les facilitaron diferentes materiales como;  

 

 papel corrugado 
 Marcadores 
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 Plumones de colores 
 Tijeras 
 Pegamento 
 cartón paja 
 cintas de colores 
 papel filigrama 
 fomy escarchado 
 papeles de colores 
 papel seda 
 tarjetas pequeñas en blanco 

Entregados los materiales, se les orientó a los niños y niñas sobre cómo realizar el molde en el papel 

corrugado para obtener la cajita en las medidas indicadas, cuando todos obtuvieron el molde, se les indicó 

como pegar los extremos con silicona líquida y hacer presión para que quedará bien ajustada. Cuando se 

tenían las cajitas armadas cada uno de acuerdo a su gusto o creatividad la decoraron, teniendo en cuenta 

que debían reflejar el cariño y empatía para esa persona a la cual va ir dirigida. Mientras pasaba ese momento 

los profesionales motivaron a los niños y niñas a pensar en una persona especial a la cual quisieran expresarle 

el cariño y agradecimiento y que para esa persona estaban creando ese lindo detalle. Al finalizar la caja 

decorada, se entregó a los niños y niñas un lapicero, colores, hoja blanca y plumones de colores con el 

objetivo de que escribieran una carta a mano con elogios sinceros y frases motivadoras que destacaran las 

cualidades y fortalezas a quien iba dirigida esa cajita de sentimientos.  

Finalizada la actividad cada niño y niña exhibió su obra de arte “cajita de sentimiento” y posó para una linda 

fotografía. Gracias a ésta actividad, los participantes fomentaron su creatividad e imaginación, fortalecieron la 

empatía y la consideración hacia los demás, fomentaron gratitud y aprecio hacia sus seres más queridos y 

finalmente comprendieron que los detalles más preciados no deben ser los más costosos, puesto que las 

obras artisticas son valiosas y permiten que ellos de manera divertida y relajante puedan expresarse.  

Por último, se realiza recolección de materiales y limpieza del espacio designado para el encuentro. 

 

 

 
 

 
COMPROMISOS PACTADOS 

RESPONSABLES 

 
Participar activamente de cada encuentro, vincularse en el 
desarrollo de las actividades de manera activa y continuar 
trabajando en el reconocimiento de las emociones y 
sentimientos.   

 

 

________________________ 

Yisel Andrea López Chaparro –Psicosocial 

 

 

      _______________________ 

Yeferson Hurtado Pérez – Gestor de Experiencia. 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN LUGAR 
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MODALIDAD  ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO  NUNCHIA 

LUGAR CANCHA CUBIERTA BARRIO SAN CARLOS  

FECHA Y HORA 24 DE SEPTIEMBRE 2024, DE 4:00PM A 6:00PM 

NOMBRE DEL GRUPO PITUFITOS 

OBJETIVO: Ofrecer un espacio para que los participantes expresen sus sentimientos y emociones a través de la creatividad al diseñar 

y construir su caja; logrando que transmitan la importancia de valores como la empatía, el respeto y el cuidado en las relaciones 
interpersonales. ENCUENTRO ENTRE PARES N°9- Cajita de los sentimientos, Ciclo de vida 6-9 años. 

  

ELABORANDO CAJITA  CAJITAS TERMINADAS 

 

MATERIALES UTILIZADOS 

 


